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Введение

                                                                                     Только гармония между  духовным,  

                                                                                  физическим и психическим в человеке 
                                                                                  может обеспечить нормальное, 
                                                                                  гармоничное развитие. 

                                                                                                                    Александр Мень

В соответствии с Конституцией Российской Федерации человек, его права и свободы являются высшей ценностью. При этом каждый гражданин Российской Федерации, обладая на ее территории всеми правами и свободами, несет равные обязанности. Конституция Российской Федерации гласит: «Мы, многонациональный народ Российской Федерации, соединенные общей судьбой на своей земле, утверждая права и свободы человека, гражданский мир и согласие, сохраняя исторически сложившееся государственное единство, исходя из общепризнанных принципов равноправия и самоопределения народов, чтя память предков, передавших нам любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость, возрождая суверенную государственность России и утверждая незыблемость ее демократической основы, стремясь обеспечить благополучие и процветание России, исходя из ответственности за свою Родину перед нынешним и будущими поколениями, сознавая себя частью мирового сообщества, принимаем КОНСТИТУЦИЮ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ».
В настоящее время происходит смена ценностных ориентиров. В сравнении с 90-ми г. прошлого столетия в России произошли как важные, позитивные перемены, так и негативные изменения, неизбежные в период крупных социально-политических реформ. Они оказали отрицательное влияние на общественную нравственность, гражданское самосознание, на отношения людей к обществу, государству, закону и  труду, на отношения человека к человеку.  
В период смены ценностных ориентиров нарушается духовное единство общества, размываются жизненные ориентиры молодежи, происходит девальвация ценностей старшего поколения, а также деформация  традиционных для страны моральных норм и нравственных установок. 

В России этот процесс был обусловлен демонтажем советской идеологии, бездумным копированием западных форм жизни. 
В российском обществе стал ощущаться недостаток сознательно принимаемых большинством граждан принципов и правил жизни, согласия в вопросах корректного и конструктивного социального поведения, а также отсутствие созидательных ориентиров смысла жизни.
В современном обществе возникла потребность в обращении к важным ценностям: добру, любви, милосердию. 

В 2007 и 2008   г. в посланиях Президента России Федеральному Собранию Российской Федерации было подчеркнуто, что «Духовное единство народа и объединяющие нас моральные ценности – это такой же важный фактор развития, как политическая и экономическая стабильность… и общество лишь тогда способно ставить и решать масштабные национальные задачи, когда у него есть общая система нравственных ориентиров, когда в стране хранят уважение к родному языку, к самобытной культуре и к самобытным культурным ценностям, к памяти своих предков, к каждой странице нашей отечественной истории. Именно это национальное богатство является базой для укрепления единства и суверенитета страны, служит основой нашей повседневной жизни, фундаментом для экономических и политических отношений». 
Образованию отводится ключевая роль в духовно-нравственной консолидации российского общества, его сплочении перед лицом внешних и внутренних вызовов, в укреплении социальной солидарности, в повышении уровня доверия человека к жизни в России, к согражданам, обществу, государству, настоящему и будущему своей страны. 

Ценности личности формируются в семье, неформальных сообществах, трудовых, армейских и других коллективах, в сфере массовой информации, искусства, отдыха и т. д. Но наиболее системно, последовательно и глубоко духовно-нравственное развитие и воспитание личности  происходит в сфере  общего  образования, где развитие и воспитание обеспечено всем укладом школьной жизни. 

Новая российская общеобразовательная школа должна стать важнейшим фактором, обеспечивающим  социокультурную модернизацию российского общества.

Именно в школе должна быть сосредоточена не только интеллектуальная, но и гражданская, духовная и культурная жизнь школьника. Школа как социальный институт является  индикатором ценностного и морально-нравственного состояния общества и государства.
Во все времена одним из формирующих факторов общества является православная церковь. Она призывает к соблюдению высоких нравственных норм, приобщение к культуре, учит толерантности.

Церковь оказывает большое влияние на формирование духовного мира личности: потребностей, чувств, убеждений, ценностей человека.

Школа как и церковь является социальным институтом, который формирует общечеловеческие ценности, отражающие дух всего человечества. Вносит свой вклад в формирование духовной культуры общества.
Ребенок младшего школьного  возраста наиболее  восприимчив к эмоционально-ценностному, духовно-нравственному развитию, гражданскому воспитанию.  В то же время недостатки развития и воспитания в этот период жизни трудно восполнить в последующие годы. 

Пережитое и усвоенное в детстве отличается большой психологической устойчивостью. При этом особое значение имеют следующие друг за другом возрастные переходы от детства к подростковому возрасту, а затем к юности. «Перестройка потребностей и побуждений, переоценка ценностей, — утверждал Л.С. Выготский, ― есть основной момент при переходе от возраста к возрасту»[8].
 Во все века люди высоко ценили духовно-нравственную воспитанность. Глубокие социально- экономические преобразования, происходящие в современном обществе, заставляют нас размышлять о будущем России, о ее молодежи, которую сегодня обвиняют в безверии, в бездуховности, агрессивности. На наш взгляд это не соответствует действительности: поколение 90-х непотерянное. Таким образом проблема духовно- нравственного воспитания является актуальной.  

Во-первых, наше общество нуждается в подготовке широко образованных, высоко нравственных людей, обладающих не только знаниями, но и прекрасными чертами личности. Процесс социализации личности начинается в семье и продолжается всю жизнь.
Во-вторых, в современном мире маленький человек живет и развивается, окруженный множеством разнообразных источников сильного воздействия на него как позитивного, так и негативного характера, которые (источники) ежедневно обрушиваются на неокрепший интеллект и чувства ребенка, на еще только формирующуюся сферу нравственности.

В-третьих, само по себе образование не гарантирует высокого уровня духовно-нравственной воспитанности, ибо воспитанность - это качество личности, определяющее в повседневном поведении человека его отношение к другим людям на основе уважения и доброжелательности к каждому человеку. К. Д. Ушинский писал: «Влияние нравственное составляет главную задачу воспитания»[23].

В-четвертых, вооружение нравственными знаниями важно и потому, что они не только информируют младшего школьника о нормах поведения, утверждаемых в современном обществе, но и дают представления о последствиях нарушения норм или последствиях данного поступка для окружающих людей.

Перед общеобразовательной школой ставится задача подготовки ответственного гражданина, способного самостоятельно оценивать происходящее и строить свою деятельность в соответствии с интересами окружающих его людей. Решение этой задачи связано с формированием устойчивых духовно-нравственных качеств личности школьника.

Решение главных задач обучения должно обеспечивать формирование личностного отношения к окружающим, овладение этическими, эстетическими и духовно-нравственными нормами.

Проблемой нашего исследования является создание педагогических условий для  духовно – нравственного воспитания школьников в процессе формирования ценностно-смысловых компетенций, а так же определение места духовно – нравственной культуры в структуре содержания образования. Для решения данной проблемы учителю  требуется не только знание предметов начальных классов и методика их преподавания, но и умение направить свою деятельность на нравственное воспитание.

Цель исследования: изучить возможности духовно – нравственного воспитания младших школьников в процессе формирования ценностно-смысловых компетенций.

Предмет исследования: духовно – нравственное воспитание младших школьников в процессе формирования ценностно-смысловых компетенций.

Объект исследования: формирование у младших школьников ценностно- смысловых компетенций.
Задачи исследования:

1. Провести теоретический анализ литературы по проблеме духовно- нравственного  воспитания младших школьников.
2. Разработать проект по развитию духовно–нравственных качеств младших школьников.

3. Интерпретация полученных результатов.
Гипотеза исследования: основой  ценностно-смысловых компетенций младших школьников являются нравственные каноны православия.
Глава 1. Духовно – нравственное воспитание и его роль в формировании личности ребенка

1.1. Сущность и природа нравственности

В кратком словаре по философии понятие нравственности приравнено к понятию мораль. «Мораль (латинское «mores»-нравы) - нормы, принципы, правила поведения людей, а так же само человеческое поведение (мотивы поступков, результаты деятельности), чувства, суждения, в которых выражается нормативная регуляция отношений людей друг с другом и общественным целым (коллективом, классом, народом, обществом)» [24]. 

В.И. Даль толковал слово мораль как «нравственное ученье, правила для воли, совести человека»[13]. 

С годами понимание нравственности изменилось. У С.И. Ожегова мы видим: «Нравственность это внутренние, духовные качества, которыми руководствуется человек, этические нормы, правила поведения, определяемые этими качествами»[24]. 

Мыслители разных веков трактовали понятие нравственности по-разному. Еще в древней Греции в трудах Аристотеля о нравственном человеке говорилось: «Нравственно прекрасным называют человека совершенного достоинства ... Ведь о нравственной красоте говорят по поводу добродетели: нравственно прекрасным зовут справедливого, мужественного, благоразумного и вообще обладающего всеми добродетелями человека»[2]. 

В научной литературе указывается, что мораль появилась на заре развития общества.
В системе социальных норм, моральные нормы выступают самыми универсальными, распространёнными на всех членов общества. Определяющую роль в возникновении морали сыграла трудовая деятельность людей. Без взаимопомощи, без определенных обязанностей по отношению к роду человек не смог бы выстоять в борьбе с природой. Мораль выступает как регулятор взаимоотношений людей. Руководствуясь моральными нормами, личность тем самым способствует жизнедеятельности общества. В свою очередь, общество, поддерживая и распространяя ту или иную мораль, тем самым формирует личность в соответствии со своим идеалом. В отличие от права, которое также имеет дело с областью взаимоотношений людей, но опираясь на принуждение со стороны государства. Мораль поддерживается силой общественного мнения и обычно соблюдается в силу убеждения. При этом мораль оформляется в различных заповедях, принципах, предписывающих, как следует поступать. Из всего этого мы можем сделать вывод, что взрослому человеку порой трудно выбирать, как поступить в той или иной ситуации не «ударив лицом в грязь». 

А как же дети? В.А. Сухомлинский говорил о том, что необходимо заниматься нравственным воспитанием ребенка, учить «умению чувствовать человека»[26].

Сухомлинский считал, что «незыблемая основа нравственного убеждения закладывается в детстве и раннем отрочестве, когда добро и зло, честь и бесчестье, справедливость и несправедливость доступны пониманию ребенка лишь при условии яркой наглядности, очевидности морального смысла того, что он видит, делает, наблюдает» [6]. 

О  нравственности  человека  можно  говорить  только  тогда,  когда  он  нравственно  ведет  себя  в  силу  внутреннего  побуждения  (потребности),  когда  в  качестве  контроля  выступают  его  собственные  взгляды  и  убеждения.  Выработка  таких  взглядов  и  убеждений  и  соответствующих  им  привычек  поведения  и  составляют  сущность  нравственного  воспитания. 

О  нравственности  человека  обычно  судят  по  его  поведению,  но  поведение  –  понятие  весьма  широкое  и  охватывает  все  стороны  жизнедеятельности  личности.  Поэтому  для  раскрытия  его  нравственной  сущности  необходимо  выделить  какую-то  наименьшую  единицу,  которая  сохраняла  бы  свойства  целого.  Такой  наименьшей  единицей  поведения  может  служить  поступок. 

 Под  поступком  понимают  какое-либо  действие  или  состояние  человека,  но  всякое  действие  или  состояние  становится  поступком  только  при  условии,  если  оно  рассматривается  во  взаимосвязи  с  порождающими  его  целями,  мотивами  и  намерениями  личности.  При  этом  нравственными  должны  быть  как  сами  по  себе  действия  или  состояния,  так  и  порождающие  их  мотивы  и  цели. Таким  образом,  под  поведением  понимают  совокупность  поступков  человека,  выделяя  при  этом  внешние  действия  и  внутреннюю  обусловленность  поступков,  то  есть  их  мотивацию,  переживание. 

Нравственная  направленность  личности  раскрывается  не  в  отдельных  поступках,  а  в  ее  общей  деятельности,  которая  оценивается,  прежде  всего,  через  способность  личности  активно  проявлять  жизненную  позицию.  Нравственная  ценность  личности  заключается  в  ее  готовности  утверждать  этические  идеалы  общества  в  избранной  области  деятельности. 

Проанализировав  этот  вопрос,  можно прийти  к  выводу,  что  основными  критериями  нравственности  человека  могут  являться  его  убеждения,  моральные принципы,  ценностные  ориентации,  а  также  поступки  по  отношению  к  близким  и  незнакомым  людям. Отсюда следует,  что  нравственным  следует  считать  такого человека,  для  которого  нормы,  правила  и  требования  морали  выступают  как  его  собственные  взгляды  и  убеждения  (мотивы),  как  привычные  формы  поведения.

Привычное  поведение  формируют  многократно  повторенные  действия.  Оно  стабильно  позволяет  человеку  в  одинаковых,  похожих  условиях  действовать  всегда  так,  как  нужно.

1.2.Методы и приемы  духовно -  нравственного  воспитания   младших  школьников.

Моральные  мотивы  руководят  нравственными  поступками  человека,  побуждают  его  размышлять  над  соответствующим  проявлением  образа  действий.  Чтобы  добиться  от  обучающихся  глубоко  осознанного,  обоснованного  поведения,  учитель начальных классов ведет  целенаправленную  работу  над  формированием  мотивов,  их  дальнейшим  развитием.  В  данном  процессе  учитель  исходит  из  общественных  требований  времени.  А  поэтому  моральные  мотивы  не  только  основа  нравственного  поведения,  но  и  довольно  показательный  результат  воспитания. 

Наши  представления  о  сути  нравственного  воспитания  школьников  изменяются  не  только  под  влиянием  новых  научных  концепций,  но  и  реальных  достижений  в  области  воспитания.  Распространенный  в  недавние  годы  подход  к  воспитательной  работе  ориентировал  учителя  на  словесные  формы  передачи  ценностей.  Поэтому  преобладали  длительные  монологи  в  сочетании  с  отдельными  мероприятиями.  Явно  не  хватало  индивидуального  подхода,  опоры  на  жизненный  опыт  ребенка,  учета  его  личных  особенностей. 

Основным  инструментом,  посредством  которого  учитель  направляет  и  организует  деятельность  ребенка,  являются  обычно  задания,  которые  он  ставит  перед  ребенком.  Для  их  эффективности  нужно,  чтобы  они  были  внутренне  приняты  ребенком,  от  чего  зависит  смысл  задания  для  него.  При  необеспеченности  мотивации  заданий  со  стороны  учителя  внутреннее  их  содержание  для  ребенка  может  резко  разойтись  с  их  объективным  содержанием  и  с  замыслом  учителя. 

Иными словами, внешние воспитательные воздействия способствуют формированию  положительных  черт  характера  и  нравственных  качеств  только  при  условии,  если  они  возбуждают  у  учащихся  положительное  внутреннее  отношение  и  стимулируют  их  собственное  стремление  к  моральному  развитию.

Как уже отмечалось, у нравственного человека сформированы  устойчивые  нравственные  мотивы,  которые  побуждают  его  к  соответствующему  поведению  в  обществе,  а  формирование  мотивов  нравственного  поведения  человека  обеспечивает  нравственное  воспитание.  На  этом  основании  справедливым  можно считать утверждение  о  том,  что  методы  формирования  таких  мотивов  есть  методы  нравственного  воспитания.

Традиционные  методы  нравственного  воспитания  ориентированы  на  привитие  школьникам  норм  и  правил  общественной  жизни.  Однако  часто  они  действуют  лишь  в  условиях  достаточно  сильного  внешнего  контроля  (взрослые,  общественное  мнение,  угроза  наказания).  Важным  показателем  сформированности  нравственных  качеств  личности  является  внутренний  контроль,  действие  которого  приводит  порой  к  эмоциональному  дискомфорту,  недовольству  собой,  если  нарушаются  проверенные  личным  опытом  правила  общественной  жизни.

Внутренний  контроль  формируется  благодаря  активной  деятельности  ребенка  в  интеллектуальной,  двигательной,  эмоциональной,  волевой  сферах.  Готовность  подчинять  свои  побуждения  представлениям  и  знанию  о  культуре  человеческого  бытия  повышает  самооценку  личности,  развивает  чувство  собственного  достоинства.  Сформированные  навыки  контроля  способствуют  успешному  развитию  нравственных  качеств  личности  в  процессе  обучения  и  воспитания.

Педагогический  смысл  работы  по  духовно - нравственному  становлению  личности  младшего  школьника  состоит  в  том,  чтобы  помогать  ему  продвигаться  от  элементарных  навыков  поведения  к  более  высокому  уровню,  где  требуется  самостоятельность  принятия  решения  и  нравственный  выбор. 

В  педагогической  литературе  описывается  множество  методов  и  приемов  нравственного  воспитания.  Очевидно,  что  они  не  одинаково  направлены  на  формирование  мотивов  нравственного  поведения.  Методов  и  особенно  различных  версий  методов  накоплено  так  много,  что  разобраться  в  них,  выбрать  адекватные  целям  и  реальным  обстоятельствам  помогает  лишь  их  упорядочение,  классификация.  Но  явления  воспитания  очень  сложны  и  противоречивы,  а  потому  единое  логическое  основание  для  классификации  многочисленных  способов  педагогического  воздействия  найти  трудно.

       Наиболее  последовательной  и  современной  представляется  классификация,  разработанная  Щукиной Г.  И.[23],  в  которой  выделяют  такие  группы  методов:

1) методы  разностороннего  воздействия  на  сознание,  чувства  и  волю  учащихся  в  интересах  формирования  у  них  нравственных  взглядов  и  убеждений  (методы  формирования  сознания  личности);

2) методы  организации  деятельности  и  формирования  опыта  общественного  поведения;

3) методы  стимулирования  поведения  и  деятельности. 

Первый  этап  правильно  организованного  воспитания  –  знание  (понимание)  воспитанником  тех  норм  и  правил  поведения,  которые  должны  быть  сформированы  в  процессе  воспитания. Мотивы  условно  делятся  на  смыслообразующие  и  мотивы-стимулы. Для  учителя  начальных  классов  важной  задачей  является  формирование  смыслообразующих  мотивов.  Ведь,  действительно,  трудно  воспитать,  выработать  какое-либо  качество,  не  добившись  прежде  всего  ясного  понимания  значения  этого  качества.  К  влияниям,  которые  создают  нравственные  установки,  смыслообразующие  мотивы,  отношения,  формируют  представления,  понятия,  идеи,  относятся  методы,  получившие  общее  название  методов  формирования  сознания  личности.

Методы  этой  группы  очень  важны  и  для  успешного  прохождения  следующего важного этапа воспитательного процесса – формирования чувств, эмоционального  переживания  требуемого  поведения.  Если  ученики  остаются  безразличны  к  педагогическому  воздействию,  то,  как  известно,  процесс  развивается  медленно  и  редко  достигает  намеченной  цели.  Глубокие  чувства  рождаются  тогда,  когда  осознанная  школьниками  идея  облекается  в  яркие,  волнующие  образы. 

Убеждение  в  воспитательном  процессе  достигается  при  использовании  различных  приемов  и  методов:  чтение  и  анализ  притч,  басен,  назидательных  рассказов;  этические беседы, разъяснения, внушения, диспуты, пример. 

Каждый  из  методов  имеет  свою  специфику  и  область  применения.  Несмотря  на  кажущуюся  простоту,  все  без  исключения  методы  этой  группы  требуют  высокой  педагогической  квалификации. Рассмотрим  наиболее  сложные  по содержанию  и  применению  методы  словесно-эмоционального  воздействия:  рассказ,  разъяснение,  этическую  беседу  и  метод  наглядно-практического  воздействия  –  пример.

В  младших  классах  часто  используется  рассказ  на  этическую  тему.  Это  яркое  эмоциональное  изложение  конкретных  фактов и  событий,  имеющих  нравственное  содержание.  Воздействуя  на  чувства,  рассказ  помогает  воспитанникам  понять  и  усвоить  смысл  моральных  оценок  и  норм  поведения.  Хороший  рассказ не  только  раскрывает  содержание  нравственных  понятий,  но  и  вызывает  у  школьников  положительное  отношение  к  поступкам,  соответствующим  нравственным  нормам,  влияет  на  поведение.

У  рассказа  на  этическую  тему  несколько функций[6]: 

· служить  источником  знаний,

· обогащать  нравственный  опыт  личности  опытом  других  людей,

· служить  способом  использования  положительного  примера  в  воспитании.

Разъяснение  –  метод  эмоционально-словесного  воздействия  на  воспитанников.  Важная  черта,  отличающая  разъяснение  от  объяснения  и  рассказа, –  ориентированность  воздействия  на  данную  группу  или  отдельную  личность.  Применение  этого  метода  основывается  на  знании  особенностей  класса  и  личностных  качеств  членов  коллектива.  Для  младших  школьников  применяются  элементарные  приемы  и  средства  разъяснения:  «Поступать  нужно  так»,  «Все  так  делают»  и  т. п.

Разъяснение  применяется:

· чтобы  сформировать  или  закрепить  новое  моральное  качество  или  форму  поведения;

· для  выработки  правильного  отношения  воспитанников  к  определенному поступку,  который  уже  совершен[7].

В  практике  школьного  воспитания  разъяснение  опирается  на  внушение.  Для  него  характерно  некритическое  восприятие  школьником  педагогического  воздействия.  Внушение,  проникая  незаметно  в  психику,  действует  на  личность  в  целом,  создавая  установки  и  мотивы поведения.  Младшие  школьники  особенно  внушаемы.  Педагог,  опираясь  на  эту  специфику  психики,  должен  использовать  внушение  в  тех  случаях,  когда  воспитанник  должен  принять  определенные  установки.  Внушение  используется  для усиления  воздействия  других  методов  воспитания[5].

В  работе  с  детьми младшего школьного возраста широко  применяется  этическая  беседа.  В  педагогической  литературе  она  рассматривается  и  как  метод  привлечения  обучающихся  для  обсуждения,  анализа  поступков  и  выработки  нравственных  оценок,  и  как  форма  разъяснения  школьникам  принципов  нравственности  и  их  осмысления,  и  как  средство  формирования  системы  моральных  представлений  и  понятий,  которые  в свою  очередь  выступают  в  качестве  основы  для  формирования  нравственных  взглядов  и  убеждений.

Этическая  беседа  –  метод  систематического  и  последовательного  обсуждения  знаний,  предполагающий  участие  обеих  сторон  –  воспитателя  и  воспитанников[5].  Воспитатель  выслушивает  и  учитывает  мнения,  точки  зрения  своих  собеседников,  строит  свои  отношения  с  ними  на  принципах  равноправия  и  сотрудничества.  Этической  беседа  называется  потому,  что  ее  предметом  чаще  всего  становятся  нравственные,  моральные,  этические  проблемы.  Цель  этической  беседы  –  углубление,  упрочение  нравственных  понятий,  обобщение  и  закрепление  знаний,  формирование  системы  нравственных  взглядов  и  убеждений. 

Этическая  беседа  –  метод  привлечения  воспитанников  к  выработке  правильных  оценок  и  суждений  по  всем  волнующим  их  вопросам.  Обсуждая  ситуации,  конкретные  поступки,  ребята  легче  постигают  их  сущность  и  значение[5].

Особенность  проведения  этических  бесед  в  начальных  классах  в  том,  что  в  них  можно  включать  инсценировки,  чтение  отрывков  из  художественных  произведений,  декламацию,  но  при  этом  нельзя  забывать,  что  в  этической  беседе  должен  преобладать  живой  обмен  мнениями,  диалог.  После  ее  проведения  классному  руководителю  необходимо  провести  работу  по  углублению  выявленных  нравственных  понятий,  норм  поведения,  организуя  практическую  деятельность  детей. 

Эффективность  этической  беседы  зависит  от  соблюдения  ряда  важных  условий:

· беседа носит  проблемный   характер;

· учитель  стимулирует  нестандартные  вопросы,  помогает школьникам  самим  находить  на  них  ответы.

Нельзя  допускать,  чтобы  этическая  беседа  развивалась  по  заранее  составленному  сценарию  с  заучиванием  готовых  или  подсказанных  взрослыми  ответов.  Нужно учить детей  с  уважением  относиться  к  мнениям  других,  терпеливо  и  аргументировано  вырабатывать  правильную  точку  зрения.

Нельзя  допускать  также,  чтобы  беседа  превращалась  в  лекцию:  учитель  говорит,  ученики  слушают.  Лишь  откровенно  высказанные  мнения  и  сомнения  позволяют  учителю направить  беседу  так,  чтобы  ребята  сами  пришли  к  правильному  пониманию  сущности  обсуждаемого  вопроса.  Успех  зависит  от  того,  насколько  теплым  будет  характер  беседы,  раскроют  ли  в  ней  воспитанники  свою  душу.

Материал  для  беседы  должен  быть  близок  эмоциональному  опыту  воспитанников.  Только  при  опоре  на  реальный  опыт  беседы  на  отвлеченные  темы  могут  быть  успешными.

В  ходе  беседы  важно  выявить  и  сопоставить  все  точки  зрения.  Ничье  мнение  не  может  быть  проигнорировано,  это  важно  со  всех  точек  зрения  –  объективности,  справедливости,  культуры  общения.

Правильное  руководство  этической  беседой  заключается  в  том,  чтобы  помочь  ученикам  самостоятельно  прийти  к  правильному  выводу.  Для  этого учителю важно уметь  смотреть  на  события  или  поступки  глазами  воспитанника,  понимать  его  позицию  и  связанные  с  ней  чувства[5].

В  начальной  школе  этическая  беседа  имеет  простую  структуру.  Здесь предпочтителен  индуктивный  путь:  от  анализа  конкретных  фактов,  их  оценки до  обобщения  и  самостоятельного  вывода.

Пример  –  воспитательный  метод  исключительной  силы.  Его  воздействие основывается  на  известной  закономерности:  явления,  воспринимаемые  зрением, быстро  и  без  труда  запечатлеваются  в  сознании,  потому  что  не  требуют  ни  раскодирования,  ни  перекодирования,  в  котором  нуждается  любое  речевое  воздействие.  Пример  действует  на  уровне  первой  сигнальной  системы,  а  слово  –  второй.  Пример  дает  конкретные  образцы  для  подражания  и  тем  самым  активно  формирует  сознание,  чувства,  убеждения,  активизирует  деятельность.  Когда  говорят  о  примере,  подразумевают,  прежде  всего,  пример  живых  конкретных  людей  –  родителей,  воспитателей,  друзей.  Но  большую  воспитательную  силу  имеет  и  пример  героев  книг,  фильмов,  исторических  деятелей,  выдающихся ученых[8].

Психологической  основой  примера  служит  подражательность.  Благодаря  ей  люди  овладевают  социальным  и  нравственным  опытом.  Не  всегда  подражательность  имеет  непосредственный  характер,  часто  мы  ее  наблюдаем  в  опосредованной  форме  –  это  не  механический  процесс,  не  автоматическое  перенесение  черт,  качеств,  опыта  определенной  личности,  не  простое  повторение  и  отражение.  Подражательность  –  деятельность  индивида.  Иногда  очень  трудно  определить  черту,  где  заканчивается  подражание  и  где  начинается  творчество.  Часто творчество  и  проявляется  в  особенном,  своеобразном  подражании[8].

Младшие  школьники  подражают  тем,  кто  оказывает  на  них  наиболее сильное  впечатление.  Согласно  данным  психологов,  неизменную  симпатию  младших  школьников  вызывают  люди  смелые,  волевые,  находчивые,  обладающие  большой  физической  силой,  стройной  фигурой,  приятной  манерой  общаться,  правильными  чертами  лица.  При  выборе  моральных  примеров,  учитывая  эти  закономерности  восприятия  личности,  следует  добиваться  того,  чтобы  носители  добрых  начал  были  приятны  и  симпатичны,  а  носители  пороков  вызывали  неприязнь.  При  отсутствии  такого  соответствия  нужны  специальные  меры  по  их  обеспечению.  Высоконравственный,  но  малосимпатичный  персонаж  уместно  при  случае  наделить  характеристиками  и  оценками,  ослабляющими  вызываемое  им  чувство  неприязни,  а  порочного,  но  полюбившегося  детям  «героя»  суметь  доходчиво  и  доказательно  развенчать.  Столь  же  важно  предупреждать  возможные  случаи  появления  пассивно-созерцательных  идеалов.  Они  служат не столько побудителем к действию, сколько предметом любования, бесплодной  мечтательности. 

Жизнь  дает  не  только  положительные,  но  и  отрицательные  примеры. Обращать  внимание  школьников  на  негативное  в  жизни  и  поведении  людей, анализировать  последствия  неправильных  поступков,  извлекать  правильные  выводы  не  только  желательно,  но  и  необходимо.  Вовремя  к  месту  приведенный негативный  пример  помогает  удержать  воспитанника  от  неправильного  поступка,  формирует  понятие  о  безнравственном. 

Естественно,  что  воспитание  зависит  и  от  личного  примера  воспитателя,  его  поведения,  отношения  к  воспитанникам,  мировоззрения,  деловых  качеств,  авторитета.  Известно,  что  для  большинства  младших  школьников  авторитет  учителя  абсолютен,  они  готовы  подражать  ему  во  всем.  Но  сила  положительного  примера  наставника  увеличивается,  когда  он  своей  личностью,  своим  авторитетом  действует  систематически  и  последовательно.  Кроме  того,  сила  положительного  воздействия  педагога  будет  возрастать  и  тогда,  когда  воспитанники  убедятся,  что  между  его  словом  и  делом  нет  расхождений,  ко  всем  он  относится  ровно  и  доброжелательно. 

Нужно  отметить,  что  в  реальных  условиях  педагогического  процесса  методы  воспитания  выступают  в  сложном  и  противоречивом единстве. Решающее значение здесь имеет не логика отдельных «уединенных»  средств,  а  гармонично  организованная  их  система. Разумеется,  на  каком-то определенном этапе воспитательного процесса тот или иной метод может  применяться  в  более  или  менее  изолированном  виде.  Но  без  соответственного  подкрепления  другими  методами,  без  взаимодействия  с  ними  он  утрачивает  свое  назначение,  замедляет  движение  воспитательного  процесса  к  намеченной  цели.
Глава 2. Ценностно-смысловые компетенции как часть ключевых компетенций современного образования.
2.1 Сущность ценностно-смысловых компетенций.
Введение компетенций в нормативную и практическую составляющую образования позволяет решать проблему, типичную для российской школы, когда ученики могут хорошо овладеть набором теоретических знаний, но испытывают значительные трудности в деятельности, требующей использования этих знаний для решения конкретных жизненных задач или проблемных ситуаций.
Компетентностный  подход предполагает не усвоение учеником отдельных друг от друга знаний и умений, а овладение ими в комплексе. В связи с этим меняется, точнее, по- иному определяется система методов обучения. 
Хуторской А.В. определяет компетентность как совокупность личностных качеств ученика (ценностно-смысловых ориентаций, знаний, умений, навыков, способностей), обусловленных опытом его деятельности в определенной социально и личностно-значимой сфере.
Одной из ключевых компетенций являются ценностно-смысловые компетенции. Это компетенции, связанные с ценностными ориентирами ученика, его способностью видеть и понимать окружающий мир, ориентироваться в нем, осознавать свою роль и предназначение, уметь выбирать целевые и смысловые установки для своих действий и поступков, принимать решения. Данные компетенции обеспечивают механизм самоопределения ученика в ситуациях учебной и иной деятельности. От них зависит индивидуальная образовательная траектория ученика и программа его жизнедеятельности в целом [20].
Компетенции для ученика – это образ его будущего, ориентир для освоения. Но в период обучения у него формируются те или иные составляющие этих «взрослых» компетенций, и чтобы не только готовиться к будущему, но и жить в настоящем, он осваивает эти компетенции с образовательной точки зрения. Образовательные компетенции относятся не ко всем видам деятельности, в которых участвует человек, например, взрослый специалист, а только к тем, которые включены в состав общеобразовательных областей и учебных предметов. Такие компетенции отражают предметно - деятельностную составляющую общего образования и призваны обеспечивать комплексное достижение его целей. Можно привести следующий пример. Ученик в школе осваивает компетенцию гражданина, но в полной мере использует ее компоненты уже после окончания школы, поэтому во время его учебы эта компетенция фигурирует в качестве образовательной. 
Процесс формирования гражданственности, толерантности, общечеловеческого гуманизма – многогранный процесс, который требует от личности учителя владения высоким уровнем педагогической культуры и профессионального мастерства, умения пользоваться и применять в своей педагогической деятельности новые педагогические технологии в нестандартных образовательных ситуациях. Реализация ключевой идеи современного образования – идеи развития личности ребенка направлена на выработку у него критического мышления, развития умения слушать других; общаться, полемизировать, обсуждать волнующие проблемы, четко аргументировать свою позицию, рассуждать, выражать свои мысли, противопоставлять различные точки зрения, проявлять солидарность, ответственность, способность поиска и обработки информации; воспитание толерантности, отсутствие предубеждений, привитие интереса к окружающему миру, готовности к познанию людей других культур. 
Воспитание получает статус первостепенного приоритета в образовательной деятельности, становится органичной компонентой образования, интегрированной в общий процесс обучения и развития.  Проблема воспитания гражданина, обладающего терпимостью к другим людям, рассматривается в образовательной деятельности учреждений образования в контексте культурологического подхода, поскольку эта проблема не только актуальна для всех государств, но для России она имеет особую значимость.
     Проанализировав  этот  вопрос,  можно прийти  к  выводу,  что ценносто-смысловые  компетенции можно формировать через  духовно – нравственное воспитание младших школьников. 
Глава 3. Изучение  уровня развития духовно – нравственных качеств у младших школьников

3.1 Приемы педагогической работы по формированию духовно- нравственных качеств у детей младшего школьного возраста
Вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых проблем, стоящих перед каждым родителем, обществом и государством в целом. В обществе сложилась отрицательная ситуация в вопросе духовно-нравственного воспитания молодого поколения. Характерными причинами данной ситуации явились: отсутствие четких положительных жизненных ориентиров для молодого поколения, резкое ухудшение морально-нравственной обстановки в обществе, спад культурно-досуговой работы с детьми и молодежью; резкое снижение физической подготовки молодежи, подмена физического воспитания и заботы о здоровом физическом развитии детей 

Из страны детства все мы уходим в большую жизнь, насыщенную радостью и страданием, минутами счастья и горя. Способность радоваться жизни и умение мужественно переносить трудности закладывается в раннем детстве. Дети чутки и восприимчивы ко всему, что их окружает, а достичь им нужно очень многое. Чтобы стать добрыми к людям, надо научиться понимать других, проявлять сочувствие, честно признавать свои ошибки, быть трудолюбивыми, удивляться красоте окружающей природы, бережно относиться к ней. Конечно, трудно перечислить все нравственные качества человека будущего общества, но главное, что эти качества должны закладываться сегодня. Взгляните на детские рисунки. Там всегда нарисовано большое оранжевое солнце, синее-синее небо, густая зеленая трава. Удивительное восприятие мира у наших детей! 

Наши педагоги, изучая все лучшее, что было наработано до революции и после, пытаются воспитать физически здоровую душу, наполненную   духовной энергией,  интеллектуально развитую личность. Используемые в школе учебные авторские программы и разработки уроков, внеклассных мероприятий представляют особую ценность, так как содержат крупицы опыта работы учителей по формированию интереса учащихся к подлинным ценностям родной страны.
А. Мень писал, что когда мы говорим о началах любой культуры, мы должны, прежде всего,  задать себе вопрос не о том, какие материальные формы ее куют, а о том, какой дух лежит в ее основе. И пробегая мысленным взором историю цивилизации, мы всегда можем точно определить, какой дух стоит за культурой. Более того, мы знаем, что когда в духовной сфере у человека начинается дестабилизация, разброд, кризис, то дестабилизация охватывает всю культуру. Вот поэтому мы с вами сегодня хотим заглянуть в историю духовности, в прошлое цивилизации нашей страны и всего мира не из праздного любопытства ("а как это было раньше?"), а для того чтобы понять глубинную и нерасторжимую связь культуры и веры, ту связь, которая была забыта, отброшена, которая сознательно отрицалась. Жизнь, практика подтвердили старую истину: когда подрываются корни, засыхает и дерево, и для оживления корней необходимо понять: в чем они нуждаются? Они нуждаются в живительной влаге и почве. Почва - это жизнь, земное бытие; живительная влага - это дух, который ее питает. Вот почему так важно для нас сегодня задуматься над тем, откуда и к чему идет человек[17].
Младшему школьнику сложно самому разобраться в потоке массовой экранной культуры. Утрачен приоритет народной культуры, отражающий менталитет нации. Исследования, проведённые нами показали, что стремятся быть похожим в жизни на учителя 12% младших школьников, а на литературных героев — 4% (мальчиков в основном привлекают былинные богатыри, а девочек — сказочные принцессы). Зато для 40% выпускников начальной школы кумирами становятся эстрадные певцы, манекенщицы, герои зарубежных кинобоевиков: "Я хочу быть таким, как …. ".  Только у 14% детей образа их будущей жизни к связи с овладением определенной профессией включает смыслы бескорыстного несения блага другим, служения обществу. Явно прослеживается меркантилизация жизненных ориентаций: «Я хочу быть банкиром, потому что он богатый», «Я хочу быть адвокатом, потому что это хорошая работа".

В представлениях детей о главных человеческих ценностях духовные ценности вытесняются материальными, и соответственно, среди желаний детей преобладают узколичные, "продовольственно-вещевые" по характеру. В оценках окружающего у 1,2% младших школьников проявляются их религиозные воззрения. Ценностное отношение к Родине, родному краю выражают в своих суждениях всего 3% детей. Вместе с тем имеются проявления негативного отношения к своему Отечеству ("хочу уехать жить в Англию"). 

В нравственном воспитании обучающихся начальных классов весьма актуальным является формирование гуманных отношений между детьми, воспитание у них действенных нравственных чувств.

В этом плане в школе с детьми проводится немало различных мероприятий: беседы на этические темы, чтение художественной литературы, обсуждение положительных и отрицательных поступков детей. Однако, чтобы вся эта система воспитательных мероприятий была эффективной, необходимо, чтобы каждое воздействие педагога имело силу формирующего.

Важным механизмом, обеспечивающим успешное вхождение ребенка в школьную жизнь, является психологическая готовность, которая включает определенный уровень интеллектуального и личностного развития ребенка, в том числе и коммуникативные компоненты готовности к школьному обучению.

Необходимым условием формирования нравственной сферы ребенка становится организация совместной деятельности детей, способствующая развитию общения и взаимоотношений детей друг с другом, в процессе которых ребенок усваивает социально-исторический опыт, получает представления о другом человеке и о самом себе, о своих возможностях и способностях. (Приложение 1).
Воспитательный процесс планируется и строится во взаимосвязи духовного и светского направлений, а внеклассная деятельность является логическим продолжением начатой на уроке работы. Ведущим направлением является духовное воспитание, причем при разработке планов, содержания воспитательной работы учитывается возраст обучающихся, прослеживается последовательность в развитии личности ребенка. 

В классе традиционно проводятся праздники: «День знаний», «День рождения класса», «Арбузник», «Крещенские чтения», «Масленица», «Пасха», «Красная горка», «Веснянка»,  «День мамы» (Приложение 2).

         В классе созданы условия для вовлечения обучающихся  в созидательную деятельность, для воспитания доброты и милосердия, для активного участия обучающихся класса в социальных акциях. 

          На протяжении последних 3 лет  наш класс активно принимает участие в общественной жизни гимназии, района, города: 

· класс ежегодно активно участвует в городских акциях: «Соберём детей в школу», которая проходит в школе с 1 по 30 сентября, ««Подарок Деда Мороза», «Ладошка помощи»; 
· класс ежегодно участвует в Весенней неделе добра (уборка территории); в проекте, направленном на благоустройство территории (Городская акция «Посадим дерево вместе»); (Приложение 3)
· Дети класса являются инициаторами  и участниками следующих проектов: «Чистая поляна»; «Кормушка».
            Для формирования ключевых компетенций в области творчества, в области развития эмоций и ценностей на факультативных занятиях совместно с преподавателем по театральным играм Е.Н. Калетиной создан и функционирует Детский театр «Радуга».              Целью занятий театра является развитие творческих способностей детей, развитие навыков общения, становление опыта публичных выступлений. Результатом такой  деятельности стали спектакли (в том числе и благотворительные), представленные родителям и обучающимся других классов. (Приложение 4)
            Патриотическое воспитание является частью духовного воспитания Ежегодно накануне Дня Победы  наш класс принимает активное участие в  акции «Открытка ветерану» (дети изготавливают открытки для ветеранов, готовят концертные номера, родительский комитет приобретает конверты для отправки пригласительных билетов ветеранам ВОВ), затем в классе проводятся  уроки – встречи «Поклон тебе, солдат!»,  литературные вечера, “Дни духовности и культуры” предполагают встречи с интересными людьми.

Особое значение при формировании ценностно-смысловых компетенций придается проведению тематических классных часов. У каждого ребенка есть тетрадь-дневник «Я в общении с самим собой» в которых обучающиеся ведут записи, фиксируют свои достижения. Такая форма работы проведения классных часов вызывала активность даже у пассивных ребят. (Приложение 5)
Традиционно проводятся тематические родительские собрания, направленные на  формирование духовно-нравственной среды взаимодействия, общения, коммуникации между всеми участниками образовательно-воспитательного процесса через актуализацию сотруд​ничества, гуманности, толерантности, поддержки. (Приложение 6) 
Интересно проходят совместные праздники и родительские собрания, цель которых заключается в формировании нравственно-правовых ценностей в процессе гуманистического воспитания. (Приложение 7)
В классе проводятся предметные недели с подведением итогов: а это и концерты, и олимпиады, и научно-практические конференции и выпечка пирогов. (Приложение 8).
Веселые старты, соревнования, игры и просто прогулки на свежем воздухе оказывают неоценимую помощь в оздоровлении не только тела, но и души. Анализируя работу по природоведению, развитию устной и письменной речи на уроках чтения и русского языка, т.е. преподавания основных предметов, пришли к выводу, что обучающиеся мало знают о малой родине, родном крае, не знакомы в достаточной степени с его прошлым и настоящим. Чтобы повысить познавательный интерес к истории края, его прошлого, настоящего и будущего, к природе родного края, необходимо обратиться к анализу данной проблемы и поиску путей ее решения.

Для чего же следует изучать свой край?  Как преподавать краеведческий материал?

Не менее важным этапом работы по краеведению является целенаправленная внеклассная и внешкольная воспитательная работа. Большое значение имеет связь с социосредой (родителями, учреждениями города, способными помочь в освоении социальной, культурной, природной среды родного края). Такая организация краеведческой работы способствует осознанию своего места в окружающем мире.  Она не позволяет скатиться на позиции местничества при изучении края и в то же время содействует формированию гражданственности.

Именно в начальной школе закладываются основы познавательного интереса к изучению города как окружающего ребенка микроклимата, создаются условия для формирования нравственных чувств. Ребенок на доступном для него уровне осознает важность и ценность лично для него окружающего микроклимата; в привычном окружении он открывает новые стороны, учится грамотно с ним взаимодействовать и т.д.

Краеведение предполагает комплексное изучение родного края. Широкое поле деятельности представляет изучение предмета «окружающий мир». Здесь,  необходимо систематизировать и расширять представления обучающихся о своем крае, природных условиях и ресурсах, об особенностях взаимодействия человека и природы. Основными направлениями являются геологическое строение, климатические условия, растительный и животный мир... Понимая, что только на основе знаний можно убедить обучающихся в необходимости заботливо относиться к природе, выбирая  разнообразные формы и методы ознакомления: экскурсии, беседы, творческие работы, встречи с людьми разных профессий.  (Приложение 9)
Современные родители уже привыкли к личной безответственности, которую в нас воспитали на протяжении последних десятилетий.

Но нельзя давать согласие на эту разрушительную работу. Для этого надо создавать свои учебные заведения, делать все, чтобы помогать людям и в первую очередь детям приходить к Богу.
Православие – это не система, это жизнь в любви. И православным наше воспитание получается только тогда, когда мы начинаем совершать его в любви. Здесь речь идет не только о православии, но и о других религиях, ведь все они несут и дают людям  человеческие ценностные ориентиры.

 Благочестивая мать и жена, любящая, нежная, твердая и терпеливая в жизненных невзгодах, опора семье и Отечеству – это и идеал русской женщины и наша история, это боль, тревога и забота наших дней. Как воспитать девочку такой? Конечно, это немыслимо без восстановления исторической памяти, возрождения русской национальной традиции. В конце каждого учебного года подводим итоги, было ли интересно жить ребятам в школе. Для этого предлагаем детям анкету. Первый вопрос был такой: “Какие наши общие дела тебе показались интересными и больше всего запомнились? Ребята перечислили много мероприятий, проведенных за год, а те ребята, которые пришли вновь, написали: “Я узнала, что в школе можно не скучать, а жить интересно и весело”. На вопрос “Чему научили тебя наши дела?” дети написали, что они научились любить Родину, свой город, научились охранять природу, добросовестно трудиться, узнали цену честности и доброты, вежливости, научились помогать друг другу и не оставлять товарища в беде.

      Наблюдения показали, что у ребят сложились товарищеские отношения, они умеют быстро договориться, редко ссорятся, хотя и спорят по деловым вопросам. Общее поручение выполняют дружно, видят, кому нужна помощь, активно помогают друг другу. 
    Детские коллективы живут согласно урокам хороших манер. Очень важно воспитывать в детях доброту, щедрость души, уверенность в себе, умение наслаждаться окружающим миром. Это подготовит ребят к вступлению во “взрослую” жизнь, с ее нормами и требованиями, привьёт им оптимистическое восприятие жизни, сделает их коллективистами, стремящимися сделать нашу землю еще лучше.

Качественное образование – это, прежде всего, становление человека, обретение им себя, своего образа, неповторимой индивидуальности, духовности, творческого начала. Качественно образовать человека – значит помочь ему жить в мире и согласии с людьми, природой, культурой, цивилизацией.

3.2.Диагностика уровня  духовно – нравственной воспитанности младших школьников 
Для  выявления уровня развития духовно – нравственных качеств у младших школьников надо было выяснить категориальную структуру  нравственности.

Поэтому в самом начале работы предстояло ответить на вопрос: какие категории в нравственном сознании являются базовы​ми? У Платона, Сократа, Аристотеля находим такие категории, как добро, зло, мудрость, мужество, умеренность, справедливость, счастье, дружба, В Средневековье появляется понятие «милосердие», в более позд​нюю историческую эпоху - «долг» (И. Кант), «вина» (Гегель). Таким образом, было выделено 10 категорий.

Затем мы попросили младших школьников пояснить, как они пони​мают предъявленные им слова. Из  опрошенных было 27 первоклассников (14 девочек и 13 мальчиков).  Опрос прово​дился индивидуально.

Статистика ответов первоклассни​ков представлена в Таблице 1. Объяснили все понятия 12 человек (7 девочек и 5 мальчиков), отказавшихся выполнять данное задание не было. 

Итак, первоклассникам проще всего было объяснить, что такое «дружба», «зло», «добро»,  «долг», и труднее, «милосер​дие», «мудрость».

Раскрывая смысл категории «друж​ба», дети говорили, что это «люди дру​жат между собой». Очень редко в отве​тах звучали конкретные проявления дружбы, такие как «никогда не ссо​рятся, уважают друг друга», «понима​ют друг друга», «помогают друг дру​гу», «когда дети не дерутся и играют вместе». Часто учащиеся давали только эмоциональную оценку: «это хоро​шо», «это весело».

В толковании зла можно выделить три группы ответов. Первая, наиболее многочисленная, связана с действием - «это когда бьют», «когда убивают», «когда человек делает что-нибудь пло​хое», «когда все дерутся». Вторая груп​па ответов связана с характеристикой другого человека («это злой человек») или самого себя («это я, когда пло​хой»). Третья группа вновь представ​ляет только эмоциональную оценку явления: «это плохо».

Добро в представлении отвечающих - «когда делают добрые дела», «всем по​могаешь», «всех защищаешь», «когда не дерутся», «когда всем уступаешь», «когда ты добрый». При этом существу​ют значительные различия в ответах девочек и мальчиков. Для первых,  добро, связано прежде всего с помощью («это когда человек хочет помочь в беде», «это когда помогают»), для вторых - с отсутствием внешних конфликтов («это когда никто не дерется», «никого не обижают»). Некоторые первоклассни​ки включили «добро» в дихотомию: «добро - это когда нет зла». Ответов, связанных только с эмоциональной оценкой предъявленной категории, не наблюдалось.

Несмотря на то, что категории «сво​бода» и «долг» объяснило преобладающее большинство учащихся, их пони​мание далеко от действительного. 

                  Статистика ответов первоклассников представлена в Таблице 1. 

Таблица №1

	Понятия
	Объяснили
	Не объяснили

	
	девочки
	мальчики
	девочки
	мальчики

	
	Кол.
	%
	Кол.
	%
	Кол.
	%
	Кол.
	%

	1. Счастье
	7
	29,7,7
	5
	22,6
	7
	22,6
	8
	62,8

	2. Свобода
	4
	77,4
	7
	86
	7
	22,6
	4
	13,95

	3. Мудрость
	9
	35,5
	  9
	58,1
	2
	64,5
	4
	41,9

	4.Мужество
	11
	54,8
	10
	53,5
	1
	45,2
	3
	46,5

	5.Умеренность
	10
	32,3
	5
	11,6
	5
	67,7
	4
	88,4

	6.Справедливость
	10
	61,3
	8
	65,1
	2
	38,7
	2
	34,9

	7 Дружба
	10
	96,8
	11
	95,3
	1
	3,2
	2
	4,7

	8. Добро
	11
	93,5
	13
	79,1
	0
	6,5
	0
	20,9

	9. Зло
	11
	90,3
	10
	88,4
	1
	9,7
	3
	11,6

	10. Милосердие
	5
	22,6
	4
	37,2
	8
	77,4
	8
	62,8

	11. Долг
	1
	67,7
	3
	76,7
	10
	32,3
	10
	23,3

	12. Вина
	5
	48,4
	13
	69,8
	6
	51,6
	0
	30,2


2.3. Работа по духовно – нравственному воспитанию в начальной школе
В связи с данными  исследования мы пришли к выводу, что необходимо создать программу, направленную на воспитание духовно – нравственных качеств младших школьников, которой можно придерживаться в течение всего обучения ребенка  в начальном звене. За основу программы взяли практические уроки- беседы, разработанные А. Лопатиной, М. Скребцовой.
    Программа  духовно – нравственного воспитания  для 1 класса
1. Бережное отношение к природе
2. Взаимопонимание

3. Великодушный поступок

4. Во что верит человек

5. Чем можно гордиться

6. Законы гостеприимства

7. Трудно быть добрым

8. Учимся доверию

9. Как найти друга

10. Забота о других

11. Сила единства

12. Мир красоты

13. Красота души

14. Кроткий характер

15. Дар любви

16. Любовь матери

17. Любовь к Родине

18. Любознательность

19. Секреты мастерства

20. Крылья мечты

21. Тропа милосердия

22. Сокровища мудрости

23. Мужественный поступок

24. Свет надежды
25. На что похожа нежность

Программа  духовно – нравственного воспитания  для 2 класса
1. Скромный человек

2. Умеренность

3. Служение людям

4. Смысл жизни

5. Теплота сочувствия

6. Мир справедливости

7. Страдания и испытания

8. Помогаем другим

9. Стремление к совершенству

10. Что влияет на нашу судьбу

11. Где прячется счастье

12. Ум в жизни человека

13. Учимся видеть хорошее

14. Упорство и талант

15. Страна храбрых

16. Целеустремлённость

17. Как стать честным

18. Чуткое отношение

19. Настоящая щедрость

20. Преданность друга
21. Приветливые слова
22. Радость и улыбка

23. Красота благородства

24. Истинное богатство

25. Величие души
В поиске путей обновления содер​жания воспитательного процесса мы пришли к решению:  строить внеурочную работу в первом классе как знакомство обучающихся с традициями народной культуры.

Народная культура воплощена в доступных для младших школьников формах: играх, песнях, сказках, за​гадках. Это мир очень яркий и выра​зительный, и поэтому он интересен для детей. Еще в нем привлекает и то, что предмет изучения позволяет ре​бенку стать активным участником игры. Дети могут попробовать себя в разных ролях и видах деятельности. Петь, плясать, мастерить, участвовать в театральных постановках, разгады​вать загадки - все эти возможности предоставляет изучение народной культуры, тем самым способствуя всестороннему развитию личности ребенка.

Изучение традиций русской народ​ной культуры в нашей школе реализу​ется в форме творческой фольклорной мастерской.

Мастерская - это новый способ орга​низации деятельности обучающихся. Она состоит из ряда заданий, игр, которые направляют работу, творчество ребят в нужное русло, но внутри каждого за​дания, игры школьники абсолютно свободны.

Цель творческой мастерской - ввес​ти детей в мир русской народной куль​туры, способствовать принятию ими нравственных ценностей русского на​рода (единство человека и природы, любовь к родной земле, милосердие, трудолюбие).

Программа творческой мастерской рассчитана на 4 года. В течение этого времени дети знакомятся с тем, как наши предки понимали окружающий мир и свое место в этом мире.

1-й класс. « Зачин дело красит» - пропедевтическая ступень.

Программа этого года вводит ребен​ка в круг вопросов, которые будут об​суждаться на протяжении последу​ющих трех лет: человек и природа; че​ловек и семья; человек и родная земля.

В центре внимания

- загадки, потешки, скороговорки,

- хороводы,

- народные куклы,

- праздники,

- подвижные игры.

2-й класс. «С русским задором по русским просторам». 
Знакомство с

- прибаутками и небылицами,

- плясовыми песнями и припев​ками,

- частушками,

- народными инструментами,

- календарно-обрядовыми праздни​ками.

3-й класс. «Праздник праздников, торжество торжеств». 
Предметы изучения:

- пословицы и поговорки,

- частушки,

- песни лирические и исторические,

- обрядовые праздники.
 4-й класс. «Русь моя родная!»

В центре внимания

- семейный уклад, обряды, обычаи, сопровождающие человека от рожде​ния до смерти;

- народный костюм;

- история России в произведениях древнерусской литературы, устного народного творчества;

- история родного края.
Системообразующим видом дея​тельности, способствующим освое​нию традиций и ценностей русской народной культуры, является позна​вательная коллективная деятель​ность. 
Ключевое дело проходит в форме театрализованного праздника, напри​мер, на тему «Кузьминки - об осени поминки», «Раз в крещенский вече​рок», «Масленица-мокрохвостка» и др.

От года к году форма проведения ключевых дел усложняется. Для учас​тия в каждом празднике привлекается МОУ ДОД ДШИ «Традиция».
Таким образом, изучение народной культуры не только способствует раз​витию личности ребенка, его познава​тельного, коммуникативного, нрав​ственного, физического, эстетического потенциалов, но и формирует навыки межличностного общения, помогает классному руководителю вести работу по сплочению классного коллектива, вовлекать в воспитательный процесс родителей. В систему воспитательной работы включены также классные часы, цель которых - развитие у младших школь​ников нравственных качеств. 

2.4.Анализ и обсуждение результатов.
После целенаправленной  проведенной работы по духовно – нравственному воспитанию провели такой же опрос второклассников.

Объяснили все понятия 27 человек. Обучающихся, кото​рые совсем отказались выполнять за​дания, не было.

Второклассники, в отличие от пер​воклассников, без труда объясняют не только понятия «дружба», «зло», «добро», «свобода», но и «счастье», «мудрость». По-прежнему трудными для истолкования оказались «умерен​ность» и «милосердие».

Счастье связывается школьниками второго года обучения с праздником, с радостью, везением: «это когда чело​век радуется и ему очень хорошо», «это когда день рождения и много по​дарков», «когда кому-то все время ве​зет». Нередко по содержанию эта кате​гория приближается к такой, как «умеренность»: «это когда человек ду​мает, что ему всего хватает», «что у не​го есть, то ему больше и не надо». Некоторые дети связали понятие «счастье» с пережитым: «это когда в деревне с друзьями играешь», «когда уроков не задали», «когда из школы отпустили». Появляются ответы до​статочно высокой для данного возрас​та степени абстрагированности: «на душе хорошо, ничего плохого, и так каждый день ».

Мудрость для второклассников олицетворяется в человеке, который «все знаете умный», «сильный», «умеющий принять правильное ре​шение» и при этом он часто «очень старый». Некоторые отвечающие охарактеризовали «мудрость» как «хвастунство».

Существуют ли различия в объясне​ниях первоклассников и второклас​сников понятий «дружба», «зло», «добро», «свобода»? В отношении дружбы в ответах начинают дифферен​цироваться конкретные признаки: «это когда доверяешь другому», «ког​да общаешься часто с кем-то и веришь ему», «это союз единомышленников», «это такая связь с человеком, когда хоть иногда ссоришься, но все равно дружишь».

Зло толкуется с точки зрения при​чинения вреда: «делают плохое», «обижают маленьких», «отобрали мяч», т.е. сохраняется связь с конк​ретным действием. Сохраняется связь и с плохим (злым) человеком, и исчезают ответы, связанные только с эмоциональной оценкой данной кате​гории.

В понимании добра существовавшая между девочками и мальчиками раз​ница нивелируется. Второклассники связывают данную категорию прежде всего с помощью другому человеку.

Появляются ответы типа: «это когда человек умеет воспринимать чу​жую боль» и «это богатство». Любо​пытно, что Л.С. Выготский в работе «Педология подростка», решая задачу объяснения недиалектичности в мыш​лении подростка, просит испытуемых 13-14 лет определить абстрактные по​нятия, одно из которых - «добро». Анализ высказываний позволил уче​ному сделать вывод о том, что они «ча​ще определяют житейское, практиче​ское значение данного термина: "Доб​ро - это есть нажитое, например хоро​шие серьги, часы, брюки и т.д."... или наконец, "Ценные вещи"» [1]. В нашем случае возраст испытуемых составил 7-8 лет.  Но тем не менее тол​кование добра как богатства встрети​лось в ответах второклассников только в единственном случае. 

Как и первоклассники, учащиеся 2-х классов затруднились в объясне​нии категорий «умеренность» и «ми​лосердие».

Динамика содержания этих пред​ставлений заключается в том, что в на​чале младшего школьного возраста наблюдается постепенное оформление интереса к другу, возникает представ​ление об исключительности дружеских отношений, а в конце данного возраст​ного периода дружба выступает как взаимоприятное и бесконфликтное вза​имодействие в совместной деятельно​сти. От 1-го к 2-му классу прослеживается переход от внешних описаний проявления друж​бы («это когда два человека ходят вме​сте») к внутреннему содержанию отно​шений («когда делятся впечатления​ми», «это когда люди доверяют друг другу», «когда есть общие интересы»).

Счастье все реже связывается с по​дарками и праздниками и чаще - толь​ко с радостным, веселым настроением: «это значит веселый от чего-то», «ког​да у человека все хорошо», «жизнен​ная радость», «когда все удается».

Милосердие большинство ответив​ших связали с «добрым сердцем» и «желанием делать добрые дела», с «че​ловеком, который всех жалеет».

Статистика ответов второклассников представлена в Таблице 2. 

Таблица 2

	Понятия
	Объяснили
	Не объяснили

	
	девочки
	мальчики
	девочки
	мальчики

	
	Кол.
	%
	Кол.
	%
	Кол.
	%
	Кол.
	%

	1. Счастье
	13
	100%
	 11
	97,95%
	Нет
	0%
	0
	2,05%

	2. Свобода
	6
	88,9%
	4
	89,8%
	7
	11,1%
	7
	10,2%

	3.Мудрость
	6
	95,2%
	6
	93,9%
	6
	4,8%
	6
	6,1%

	4.мужество
	9
	93,7%
	9
	91,8%
	2
	6,3%
	2
	12,2%

	5.Умеренность
	8
	12,7%
	11
	83,7%
	3
	87,3%
	2
	16,3%

	6. Справедливость
	10
	76,2%
	12
	73,5%
	1
	23,8%
	1
	26,5%

	7 Дружба
	13
	98,4%
	11
	93,9%
	0
	1,6%
	0
	6,1%

	8. Добро
	13
	98,4%
	11
	89,8%
	0
	1,6%
	0
	10,2%

	9. Зло
	13
	93,7%
	11
	95,9%
	0
	6,3%
	0
	4,1%

	10. милосердие
	8
	60,3%
	9
	53,1%
	3
	39,7%
	2
	46,9%

	11. Долг
	7
	85,7%
	6
	81,6%
	4
	14,3%
	7
	18,4%

	12. Вина
	7
	85,7%
	5
	91,8%
	6
	14,3%
	6
	8,2%


Приступая к анализу категориаль​ной структуры этического сознания младших школьников, мы, конечно, же учитывали данные исследований педа​гогической психологии о закономер​ностях формирования понятий у де​тей. По итогам проведенной работы можно сделать ряд выводов.

Первый - в процессе жизнедеятель​ности ребенка обязательно формирует​ся категориальная структура духовно – нравственного  сознания.

Второй - в целом, в процессе систе​матического школьного обучения и под его влиянием, существует тенденция к «выравниванию» этой структуры.

Третий - существует закономер​ность в развитии нравственного созна​ния, которая может быть обозначена как гетерохронность, т.е. разновре​менность формирования основных понятий.
Заключение

Духовно-нравственное здоровье общества зависит от  нравственных ориентиров каждого человека. Несмотря на светский характер власти в Российской Федерации прослеживается тенденция консолидации общества и православной церкви в духовном становлении личности. 

Таким образом, наша гипотеза нашла своё подтверждение в перечне нравственных ориентиров личности. На первый план выходят каноны православной церкви, и вечные ценности.

Значение и функция начальной школы в системе непрерывного образования определяется не только преемственностью ее с другими звеньями образования, но и неповторимой ценностью этой ступени становления и развития личности ребенка. Психологи  установили,  что  именно младший  школьный  возраст  характеризуется  повышенной  восприимчивостью  к  усвоению  нравственных  правил  и  норм.  Это  позволяет  своевременно  заложить  нравственный  фундамент  развитию личности. Стержнем воспитания, определяющим нравственное развитие личности  в  младшем  школьном  возрасте,  является  формирование  гуманистического  отношения  и  взаимоотношения  детей,  опора  на  чувства,  эмоциональную  отзывчивость. 

Педагогический  смысл  работы  по  нравственному  становлению  личности  младшего  школьника  состоит  в  том,  чтобы  помогать  ему  продвигаться  от  элементарных  навыков  поведения  к  более  высокому  уровню,  где  требуется  самостоятельность  принятия  решения  и  нравственный  выбор. Успешность данного вида деятельности в формировании нравственных качеств школьника зависит от грамотности педагога, разнообразии применяемых им методов и эмоциональном отклике детей. 

Целью нравственного воспитания является формирование целостной, совершенной личности в ее гуманистическом аспекте.

Последнее предполагает: 

1. Выработку понимания жизненной важности морали;

2. Установку на выработку нравственного самосознания (совесть);

3. Выработку стимулов дальнейшего нравственного развития;

4. Выработку моральной стойкости, желание и умения сопротивляться злу, искушению и соблазну самооправдания при нарушении моральных требований;

5. Милосердие и любовь к людям.

Средствами нравственного воспитания являются:

1.Моральное убеждение как основное нравственно-психологическое средство воздействия на личность. 

2.Моральное принуждение как форма морального осуждения.

Моральное воспитание осуществляется в тесном органическом единстве,  во-первых, с основной (профессиональной) деятельностью, во-вторых, с воспитанием мировоззренческим, к которому примыкают другие развитые формы общения и деятельности: художественно- эстетическая, политическая, правовая и т.д. 

Кроме педагогического воздействия на формирование нравственных качеств личности оказывают влияние многие факторы: социальная среда, различные виды деятельности, ведущие типы общения, полоролевые различия детей, при этом каждый возраст вносит свой вклад в формирование нравственного сознания личности; социальная обстановка, сложившаяся в нашей стране, накладывает отпечаток на формирование личности.
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